
 

佐藤 孝臣（さとう たかおみ） 氏 略歴 

 
＜略歴＞  
平成 2 年～ 作業療法士として病院勤務 
平成 19 年 株式会社ライフリー デイサービスセンター楽 運営開始 
平成 27 年 研修センター 楽小屋 運営開始 

株式会社ライフリースローガン 
・「できないことはできるように」「できることはもっとできるように」 
・生活の中で「できないこと」が「できることに」 
・人生のなかで「やってみたかった事」が「やってよかった事」に 
・「自立支援に寄与して社会に貢献」 

 
＜社会的活動＞ 
 日本作業療法士協会 理事 
 大分県作業療法協会 副会長  
 日本地域作業療法研究会 理事  
 大分市通所事業所勉強会 会長  
 大分県訪問リハ・通所リハ研究会 副会長  
 大分県介護支援専門員実務研修 講師  
 大分県介護予防市町村支援委員会 委員 
 大分県地域ケア会議広域支援員 
 リハビリ起業・経営研究所 幹事  
 大分リハビリテーション専門学校 非常勤講師  
 藤華医療技術専門学校 非常勤講師  等 
 厚生労働省モデル事業 介護予防普及展開事業 アドバイザー（平成 28 年度～） 
 
＜研修講師の実績＞ 
  埼玉県、大分県、高知県、福島県、山形県、大阪府、大分市、高知市、大阪府泉南市 等 
 
＜和歌山県への支援＞ 

和歌山県自立支援型ケアマネジメント推進セミナー（平成 28 年度） 
住民向け介護予防啓発研修（和歌山市：平成 29 年度） 
自立支援型サービス事業所育成に係る研修受入 
（平成 30 年度、令和元年度、県から（株）ライフリーに研修受講者を 15 名派遣） 等 
市町村及び地域包括支援センター職員のための介護に関する相談対応研修（令和２年度～） 


