
JAF

リハビリ b 自動車運転

共催：和歌山県作業療法士会・和歌山県理学療法士協会
協力：和歌山ダイハツ販売株式会社、JAF（日本自動車連盟）
後援：和歌山県、和歌山県指定自動車教習所協会

申し込み

〔電話 受付：平日9時〜17時〕

073－499-5000
(和歌山県理学療法協会 事務局)

〔申し込みフォーム〕

https://forms.gle
/3z1CVMTdN6do
3iyR8

ダイハツ リハビリ

日時 令和5年  9月22日(金) 14:00～16:00
（13時30分より受付）

会場 和歌山ダイハツ販売大浦店
（住所：和歌山市湊４４８－１）

定員 先着15名
（同行者1名まで）

費用 無料

MAIL：driving.sien.wakayama@gmail.com（和歌山県作業療法士会 鍵野将平）
TEL：073-499-5000（対応時間：平日9時〜17時） （和歌山県理学療法士協会 事務局）

問い合わせ

あなたの安全運転を守りたい
～運転を長く続けるために必要なこと～

運転寿命を延ばすチャンス！

■ サポカー体験
■ 運転脳年齢測定

■ 運転姿勢の指導
■ 死角の確認

■ 講義 ・ 体操
■ 体力測定

新企画

https://forms.gle/3z1CVMTdN6do3iyR8
https://forms.gle/3z1CVMTdN6do3iyR8


時 間 項 目 内 容

14:00～

14:20
開催の辞

■主催者挨拶

■本企画の趣旨や概要の説明

14:20〜

14:50
講義・体操

■講義
「加齢に伴う身体的・認知的変化と

自動車運転」
橋本竜之介（作業療法士）

■体操

「高齢者健康体操プログラム」
鍵野将平（作業療法士） 

14:50～

15:50
グループ活動

■サポカー体験

■ドライビングシミュレーター体験

■JAF提供 運転姿勢の指導と死角の確認

■理学療法士による体力測定／お悩み相談

15:50～

16:00
閉会の辞

■主催者挨拶

■アンケート記入

タイムスケジュール

会場地図 問い合わせ

TEL：073-499-5000

(和歌山県理学療法士協会 事務局)
※対応時間：平日9時〜17時

MAIL：driving.sien.wakayama@gmail.com
(和歌山県作業療法士会 鍵野将平)


