
総合司会 前田 吉樹（奈良学園大学保健医療学部）
10:00-

「慢性疼痛診療システム均てん化等事業」について
水野 泰行（関西医科大学心療内科学講座）

10:10-

「患者教育と痛みの説明 –上手に言語化するための基礎知識－」
前田 吉樹（奈良学園大学保健医療学部）

10:50-

「慢性疼痛に対する運動指導 説明のポイント 」
下 和弘 （神戸学院大学総合リハビリテーション学部）

11:30- 総合ディスカッション
 「こんなときどうする？慢性疼痛リハビリテーションの実際」

座長 壬生 彰（甲南女子大学 看護リハビリテーション学部）
パネリスト 前田 吉樹、下 和弘

グランフロント大阪ナレッジキャピタルカンファレンスルーム
タワーC８階 RoomC05 (ハイブリッド開催)

令和6年10月20日(日) 10:00～12:00日時
会場

参加費無料 要事前登録

【参加申込】

【お問合せ先】
慢性疼痛診療システム均てん化等事業近畿地区事務局（office@pain-kinki.com )

OT・PTが知っておきたい「痛み」の話
慢性疼痛リハビリテーション UpToDate

令和６年度厚生労働省慢性疼痛診療システム均てん化等事業 -近畿地区-

  慢性痛に対して，患者教育や運動療法が重要であることは広まりつつあります
が，臨床現場において，対象者に対してどのように説明し，実践を促せば良いか
悩んだ経験はありませんか？患者さんに正しく説明できるよう、療法士が知って
おきたい「痛み」の話を聞いてみませんか？？

QRコードまたは下記URLより参加申込フォームに
ご入力ください
https://forms.gle/4ZciMJkpB4JFX1Gg9

【共催】NPO法人痛みにとりくむしらかば
【後援(予定)】大阪府、大阪市、奈良県、兵庫県、滋賀県、京都府、和歌山県

mailto:office@pain-kinki.com
https://forms.gle/4ZciMJkpB4JFX1Gg9


①会場参加 グランフロント大阪ナレッジキャピタルカンファレンス
ルームタワーC８階 RoomC05（定員50名）

②オンライン参加（zoom）

参加対象者：医師、歯科医師、看護師、理学療法士・作業療法士、言語聴覚士、
ケアマネージャー、介護士、薬剤師、その他の医療介護従事者等

※会場参加は先着順で受付させていただきます。定員になり次第、締切させて頂
きますのでご了承ください。

慢性疼痛診療システム均てん化等事業
-近畿地区-の公式LINEアカウントです。
セミナー開催情報などを発信しております。
ぜひご登録ください。

グランフロント北館までの所要時間
〇JR大阪駅（アトリウム広場）より徒歩3分
〇地下鉄御堂筋線「梅田駅」より徒歩3分
〇阪急電鉄「大阪梅田駅」より徒歩3分

ナレッジキャピタルカンファレンスルームは
TOWER BとTOWER C がございます。今回は
TOWER Cになります。お気を付けください。

詳細なアクセスはこちら

LINEの友達追加から
@431fevzrとID検索するか、
このQRコードを
スキャンしてください。

にお友達登録をお願いします！
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